
フォレストゼミナールは『学生と高齢者の将来を考える教育コンサル

タント』です。小・中・高校生の学習指導や進路支援、シニアの英語

教室も行っています。一方、高齢者の健康増進活動の一環として、『新

しい形状の歩行杖“Issoku-CHO”』を開発。必ず世界の人々の役に

立つ杖になるとの信念で取り組みを続けています。

由布岳の登山中に杖代わりに使った木の枝にアイデアを得て生まれた

新しい形状のウォーキングポール「Issoku-CHO（１足長）」。

「くの字」に曲がった独自の形状が、歩行のために杖が必要な方々の

健康増進をサポートします。「Issoku-CHO（１足長）」の新規性や進歩性、

産業上の利用可能性が認められ、2022年に特許を取得。また、製品

安全協会が認定するSGマークも取得して製品化されました。その後

2023年に地方発明表彰を受賞。この形状の歩行杖が世界のスタン

ダードになることを願っています。

1.「Issoku-CHO（１足長）」

くの字の杖を世界のスタンダードに！
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フォレストゼミナール  （担当:森 達雄）

ポールの先端が1足長前方にあるため、ポールの

先端を移動させずに、１歩目を踏み出すことが

できます。また、グリップの位置が上昇すること

で、荷重をかけやすく、姿勢良く歩けます。

スプリング効果により、接地時のショックを吸収

するとともに、推進力も生まれます。

ストラップの使い方

①ストラップの下から手を入れます。

②ストラップと一緒にグリップを握ります。
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